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III Domenica di Quaresima (C)
Segui la Messa dal libretto blu, trovi i riti iniziali e le parti fisse

(Credo, Padre Nostro, ...) nella pagina di colore VIOLA.l
Anche i testi dei canti sono nel libretto blu, cerca qui la pagina!

l Ingresso PAG.

22a
ore 18

74
La Valle

13c
ore 11

l Confesso…
Colletta
ODio, fonte di misericor-
dia e di ogni bene, che hai
proposto a rimedio dei pec-

cati il digiuno, la preghiera e le opere di carità fra-
terna, accogli la confessione della nostra miseria
perché, oppressi dal peso della colpa, siamo sempre
sollevati dalla tuamisericordia. Per il nostro Signo-
re Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e re-
gna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti
i secoli dei secoli. Amen

l Prima lettura 3, 1-8a.13-15

Dal libro dell'Èsodo
In quei giorni, mentre Mosè stava pasco-
lando il gregge di Ietro, suo suocero, sa-
cerdote di Madian, condusse il bestiame
oltre il deserto e arrivò al monte di Dio,
l’Oreb. L’angelodel Signore gli apparve in
una fiamma di fuoco dal mezzo di un ro-
veto. Egli guardò ed ecco: il roveto ardeva
per il fuoco, ma quel roveto non si consu-
mava. Mosè pensò: «Voglio avvicinarmi a
osservare questo grande spettacolo: per-
ché il roveto non brucia?». Il Signore vi-
de che si era avvicinato per guardare; Dio
gridò a lui dal roveto: «Mosè,Mosè!». Ri-
spose: «Eccomi!». Riprese: «Non avvici-
narti oltre! Togliti i sandali dai piedi, per-
ché il luogo sul quale tu stai è suolo san-
to!». E disse: «Io sono il Dio di tuo padre,
il Dio di Abramo, il Dio di Isacco, il Dio

diGiacobbe». Mosè allora si coprì il volto,
perché aveva paura di guardare verso Dio.
Il Signore disse: «Ho osservato la mise-
ria del mio popolo in Egitto e ho udito il
suo grido a causa dei suoi sovrintendenti:
conosco le sue sofferenze. Sono sceso per
liberarlo dal potere dell’Egitto e per farlo
salire da questa terra verso una terra bella
e spaziosa, verso una terra dove scorrono
latte e miele». Mosè disse a Dio: «Ecco,
io vado dagli Israeliti e dico loro: “Il Dio
dei vostri padri mi ha mandato a voi”. Mi
diranno: “Qual è il suo nome?”. E io che
cosa risponderò loro?». Dio disse a Mo-
sè: «Io sono colui che sono!». E aggiunse:
«Così dirai agli Israeliti: “Io-Sono mi ha
mandato a voi”». Dio disse ancora a Mo-
sè: «Dirai agli Israeliti: “Il Signore, Dio
dei vostri padri, Dio di Abramo, Dio di
Isacco, Dio di Giacobbe, mi ha mandato
a voi”. Questo è il mio nome per sempre;
questo è il titolo con cui sarò ricordato di
generazione in generazione».
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
Salmo responsoriale Sal 102 (103)

Il Signore ha pietà del suo popolo.
Benedici il Signore, anima mia, / quan-
to è in me benedica il suo santo nome. /
Benedici il Signore, anima mia, / non
dimenticare tutti i suoi benefici.℟
Egli perdona tutte le tue colpe, / gua-
risce tutte le tue infermità, / salva dalla
fossa la tua vita, / ti circonda di bontà e
misericordia.℟
Il Signore compie cose giuste, / difende i
diritti di tutti gli oppressi. / Ha fatto co-



noscere aMosè le sue vie, / le sue opere ai
figli d’Israele. ℟
Misericordioso e pietoso è il Signore, /
lento all’ira e grande nell’amore. / Perché
quanto il cielo è alto sulla terra, / così la
sua misericordia è potente su quelli che lo
temono.℟
Seconda lettura 10, 1-6.10-12

Dalla prima lettera di san Paolo
apostolo ai Corìnzi
Non voglio che ignoriate, fratelli, che i
nostri padri furono tutti sotto la nube,
tutti attraversarono il mare, tutti furono
battezzati in rapporto a Mosè nella nube
e nel mare, tutti mangiarono lo stesso ci-
bo spirituale, tutti bevvero la stessa bevan-
da spirituale: bevevano infatti da una roc-
cia spirituale che li accompagnava, e quella
roccia era il Cristo. Ma la maggior parte
di loro non fu gradita a Dio e perciò fu-
rono sterminati nel deserto. Ciò avven-
ne come esempio per noi, perché non de-
siderassimo cose cattive, come essi le de-
siderarono. Non mormorate, come mor-
morarono alcuni di loro, e caddero vittime
dello sterminatore. Tutte queste cose pe-
rò accaddero a loro come esempio, e sono
state scritte per nostro ammonimento, di
noi per i quali è arrivata la fine dei tempi.
Quindi, chi crede di stare in piedi, guardi
di non cadere.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

lAcclamazione PAG.M
Lode e onore a te, Signore Gesù!
Convertitevi, dice il Signore, / il regno dei
cieli è vicino.
Vangelo 13, 1-9

✠Dal Vangelo secondo Luca
Gloria a te o Signore

In quel tempo, si presentarono alcuni a ri-
ferire a Gesù il fatto di quei Galilei, il cui
sangue Pilato aveva fatto scorrere insie-
me a quello dei loro sacrifici. Prendendo
la parola, Gesù disse loro: «Credete che

quei Galilei fossero più peccatori di tutti
i Galilei, per aver subìto tale sorte? No,
io vi dico, ma se non vi convertite, perire-
te tutti allo stesso modo. O quelle diciot-
to persone, sulle quali crollò la torre di Sì-
loe e le uccise, credete che fossero più col-
pevoli di tutti gli abitanti di Gerusalem-
me? No, io vi dico, ma se non vi converti-
te, perirete tutti allo stesso modo». Dice-
va anche questa parabola: «Un tale aveva
piantato un albero di fichi nella sua vigna
e venne a cercarvi frutti, ma non ne tro-
vò. Allora disse al vignaiolo: “Ecco, sono
tre anni che vengo a cercare frutti su que-
st’albero, ma non ne trovo. Tàglialo dun-
que! Perché deve sfruttare il terreno?”.
Ma quello gli rispose: “Padrone, lascialo
ancora quest’anno, finché gli avrò zappa-
to attorno e avrò messo il concime. Ve-
dremo se porterà frutti per l’avvenire; se
no, lo taglierai”».
Parola del Signore Lode a te o Cristo

l…ll Professionedi fede
Preghiera dei fedeli
a cura dell'Ufficio liturgico diocesano

L’identità di Dio è tutta contenuta nell’appellati-
vo Padre. Così lo chiamava Gesù, così anche noi.
Raccogliendo l’appello della sua Parola che ci chia-
ma a conversione, rivolgiamogli la nostra preghiera
dicendo insieme: Ascoltaci, o Signore
* Padre, che hai posto la tua Chiesa nel
mondo, come albero chiamato a porta-
re frutto: rendila attenta alla tua voce,
perché dia frutti di carità. Preghiamo.
* Padre, ascolta il grido dell'umanità che
soffre; manda ancora profeti e liberatori
per costruire il tuo regno di giustizia e di
pace. Preghiamo.
*Padre,manifesta il tuo vero volto a quan-
ti sono lontani da te, abbandonino il male
e cambiano vita. Preghiamo.
* Padre, che ti prendi cura di ogni uo-
mo, opera in noi con la tua grazia, af-
finché possiamo dare frutti di sincera
conversione. Preghiamo.



[* Padre misericordioso e pietoso, apri le
porte della vita e della risurrezione a N. e
tutti i nostri fratelli defunti che affidiamo
a te. Preghiamo.]
ODio dei nostri padri, che ascolti il grido degli op-
pressi, concedi ai tuoi fedeli di riconoscere nelle vi-
cende della storia il tuo invito alla conversione, per
aderire sempre più saldamente a Cristo, roccia del-
la nostra salvezza. Egli vive e regna nei secoli dei
secoli. Amen

l Canto di offertorio
28bPAG. ore 18: 72La Valle: 98ore 11:

l…l Sulle offerte
Per questo sacrificio di riconciliazione, o Padre, ri-
metti i nostri debiti e donaci la forza di perdonare
ai nostri fratelli. Per Cristo nostro Signore.

AmenPrefazio
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
In alto i nostri cuori

Sono rivolti al Signore
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio

È cosa buona e giusta
È veramente giusto benedire il tuo no-
me, / Padre santo, ricco di misericordia, *
nel nostro itinerario verso la luce pasqua-
le / sulle orme di Cristo, * maestro e mo-
dello+ dell’umanità riconciliata nell’amo-
re. ** Tu riapri alla Chiesa la strada del-
l’esodo / attraverso il deserto quaresima-
le, * perché ai piedi della santamontagna, /
con il cuore contrito e umiliato, / prenda
coscienza della sua vocazione / di popolo
dell’alleanza, * convocato per la tua lode /
nell’ascolto della tua parola + e nell’espe-
rienza gioiosa dei tuoi prodigi. ** Per que-
sti segni di salvezza, * insieme agli ange-
li, ministri della tua gloria, * proclamiamo
nel canto + la tua lode: **
Santo

PPAG. ore 18: PLa Valle: Qore 11:

lMistero della fede
Tu ci hai redenti

con la tua croce e risurrezione

salvaci, o Salvatore
salvaci, o Salvatore

o Salvatore del mondo.

l Canto di comunione
53PAG. ore 18: 87La Valle: 36bore 11:

lDopo la comunione
O Dio, che ci nutri in questa vita con il pane del
cielo, pegno della tua gloria, fa' che manifestiamo
nelle nostre opere la realtà presente nel sacramento
che celebriamo. Per Cristo nostro Signore.

Amen
Canto finale

19dPAG. ore 18: 19dLa Valle: 82ore 11:

MEDITA
Ci capita di pensare di avere control-
lo sulla Provvidenza? Come ci immagi-
niamo la nostra terra promessa? Tro-
viamo del tempo nella nostra quotidiani-
tà per leggere la Parola e ottenere indi-
cazioni per essere guidati verso di essa.
– Francesca Intermite e Antonio Mastropietro

–www.ascoltaemedita.it
LETTURE DELLA SETTIMANA

Lunedì
Memoria dei missionari martiri

2Re 5, 1-15a; Sal 41-42 (42-43);
24

Lc 4, 24-30

Martedì
Annunciazione del Signore

Is 7, 10-14; 8, 10c; Sal 39 (40);
25

Eb 10, 4-10; Lc 1, 26-38

Mercoledì
26

Dt 4, 1.5-9; Sal 147; Mt 5, 17-19

Giovedì
27

Ger 7, 23-28; Sal 94 (95); Lc 11, 14-23

Venerdì
28

Os 14, 2-10; Sal 80 (81); Mc 12, 28b-34

Sabato
29

Os 6, 1-6; Sal 50 (51); Lc 18, 9-14

IV Domenica di Quaresima
Domenica della Gioia

Gs 5, 9a.10-12; Sal 33 (34);
30

2Cor 5, 17-21; Lc 15, 1-3.11-32
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Inprogramma
DAL24AL30MARZO

Lun 24

7:30 S. Messa dalle suore
15:00 Visita alle famiglie e Benedizione

Ragnaia + Colletto + Trieste 1-9 e 2-8
17:00 Gruppi Cafarnao, Nazareth ed Emmaus

Mar 25

15:00 Visita alle famiglie e Benedizione
Condotti 1-5 e 2-8

17:00 Adorazione e 18:00 S. Messa dalle suore
18:30 Benedizione di mamme e bambini

in Cattedrale

Mer 26 16:30 S. Messa alla RSA Le Sorgenti

Gio 27

15:00 Visita alle famiglie e Benedizione
Gozzi + Condotti 7 e 10-14

17:30 Rosario e 18:00 S. Messa a S. Rocco
21:00 Lettura biblica (Gv 11) in canonica

Ven 28

10:00 Incontro Caritas in canonica
15:00 Visita alle famiglie e Benedizione

Barachini 1-19 e 2-10
17:30 Rosario e 18:00 S. Messa dalle suore
19:00 Prove del coro a S. Giovanni
19:15 GruppoGerusalemme in canonica
21:15 Percorsofidanzati a Ghezzano

IVDOMENICADIQUARESIMA

Sab 29
15:00 GruppoACR in canonica
17:00 Confess. 17:30 Rosario, 18:00 S.Messa a S. Giov.

Dom 30
9:00 S. Messa alla Valle
11:00 S. Messa a S. Giovanni

Inagenda: 10-11/5: Elezioni
Consiglio Pastorale


