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III Domenica di Quaresima (B)
Lunedì
2Re 5, 1-15a; Sal 41-42 (42-43);4
Lc 4, 24-30

Martedì
5

Dn 3, 25.34-43; Sal 24 (25); Mt 18, 21-35

Mercoledì
6

Dt 4, 1.5-9; Sal 147; Mt 5, 17-19

Giovedì
7

Ger 7, 23-28; Sal 94 (95); Lc 11, 14-23

Venerdì
8

Os 14, 2-10; Sal 80 (81); Mc 12, 28b-34

Sabato
9

Os 6, 1-6; Sal 50 (51); Lc 18, 9-14

IV Domenica di Quaresima
Domenica della Gioia

2Cr 36, 14-16.19-23; Sal 136 (137);
10

Ef 2, 4-10; Gv 3, 14-21

Le parole dell'apostolo
Paolo ai cristiani di Corin-
to ci ricordano cheCristo ha
interpretato il mistero del-
la nostra umanità non come
una dimora da riempire di be-

ni superflui, ma comeun tempio
in cui la «debolezza» può essere
pienamente accolta e persino ce-
lebrata. Il gesto profetico di Gesù

nel tempio, in occasione del-
la Pasqua dei Giudei, rivendica
la santità della casa del Padre
come un affare che lo riguarda
in prima persona proprio in
quanto Figlio. […] – Siamo

mercanti del tempio se, usciti di Chiesa, conti-
nuiamo a calunniare, sfruttare, derubare nostro
fratello. Siamo mercanti del tempio se, usciti
di Chiesa, calpestiamo la giustizia, ricerchiamo
guadagni, titoli, privilegi con inganno e imbro-
gli. E siamoancoramercanti del tempio se, usciti
diChiesa, non siamo capaci di imboccare la stra-
da della pulizia interiore, di onestà, di giustizia,
di attenzione al prossimo, di rispetto agli altri.
(Papa Francesco) – Pasqua Cocomazzi

–www.ascoltaemedita.it

Canto d'ingresso
15bore 18: 74La Valle: 97ore 11:

Riti di Introduzione: pag. viola
Colletta
ODio, fonte di misericordia e di ogni bene, che hai
proposto a rimedio dei peccati il digiuno, la preghie-
ra e le opere di carità fraterna, accogli la confessione
della nostra miseria perché, oppressi dal peso della
colpa, siamo sempre sollevati dalla tuamisericordia.
Per il nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è
Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito
Santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen
Prima lettura 20, 1-17
Dal libro dell'Èsodo
In quei giorni, Dio pronunciò tutte que-
ste parole: «Io sono il Signore, tuo Dio,
che ti ho fatto uscire dalla terra d'Egitto,

dalla condizione servile: Non avrai altri
dèi di fronte a me. Non ti farai idolo né
immagine alcuna di quanto è lassù nel cie-
lo, né di quanto è quaggiù sulla terra, né di
quanto è nelle acque sotto la terra. Non
ti prostrerai davanti a loro e non li servi-
rai. Perché io, il Signore, tuoDio, sono un
Dio geloso, che punisce la colpa dei padri
nei figli fino alla terza e alla quarta gene-
razione, per coloro che mi odiano, ma che
dimostra la sua bontà fino a mille genera-
zioni, per quelli che mi amano e osserva-
no i miei comandamenti. Non pronunce-
rai invano il nome del Signore, tuo Dio,
perché il Signore non lascia impunito chi
pronuncia il suo nome invano. Ricòrdati
del giorno del sabato per santificarlo. Sei
giorni lavorerai e farai ogni tuo lavoro; ma
il settimo giorno è il sabato in onore del
Signore, tuo Dio: non farai alcun lavoro,
né tu né tuo figlio né tua figlia, né il tuo
schiavo né la tua schiava, né il tuo bestia-



me, né il forestiero che dimora presso di
te. Perché in sei giorni il Signore ha fatto
il cielo e la terra e ilmare e quanto è in essi,
ma si è riposato il settimo giorno. Perciò il
Signore ha benedetto il giorno del sabato
e lo ha consacrato. Onora tuo padre e tua
madre, perché si prolunghino i tuoi gior-
ni nel paese che il Signore, tuo Dio, ti dà.
Non ucciderai. Non commetterai adulte-
rio. Non ruberai. Non pronuncerai fal-
sa testimonianza contro il tuo prossimo.
Non desidererai la casa del tuo prossimo.
Non desidererai la moglie del tuo prossi-
mo, né il suo schiavo né la sua schiava, né il
suo bue né il suo asino, né alcuna cosa che
appartenga al tuo prossimo».
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
Salmo responsoriale Sal 18 (19)

Signore, tu hai parole di vita eterna.
La legge del Signore è perfetta, / rinfran-
ca l'anima; / la testimonianza del Signore
è stabile, / rende saggio il semplice.℟
I precetti del Signore sono retti, / fanno
gioire il cuore; / il comando del Signore è
limpido, / illumina gli occhi.℟
Il timore del Signore è puro, / rimane
per sempre; / i giudizi del Signore sono
fedeli, / sono tutti giusti.℟
Più preziosi dell'oro, / di molto oro fi-
no, / più dolci del miele / e di un favo
stillante.℟
Seconda lettura 1, 22-25

Dalla prima lettera di san Paolo
apostolo ai Corìnzi
Fratelli, mentre i Giudei chiedono segni
e i Greci cercano sapienza, noi invece an-
nunciamo Cristo crocifisso: scandalo per
i Giudei e stoltezza per i pagani; ma per
coloro che sono chiamati, sia Giudei che
Greci, Cristo è potenza di Dio e sapien-
za di Dio. Infatti ciò che è stoltezza di
Dio èpiù sapiente degli uomini, e ciò che è
debolezza di Dio è più forte degli uomini.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

Acclamazione M
Lode e onore a te, Signore Gesù!
Dioha tanto amato ilmondoda dare il Fi-
glio unigenito; / chiunque crede in lui ha la
vita eterna.
Vangelo 2, 13-25

Il Signore sia con voi E con il tuo spirito

✠Dal Vangelo secondo Giovanni
Gloria a te o Signore

Si avvicinava la Pasqua dei Giudei e Ge-
sù salì a Gerusalemme. Trovò nel tempio
gente che vendeva buoi, pecore e colom-
be e, là seduti, i cambiamonete. Allora fe-
ce una frusta di cordicelle e scacciò tutti
fuori del tempio, con le pecore e i buoi;
gettò a terra il denaro dei cambiamonete
e ne rovesciò i banchi, e ai venditori di co-
lombedisse: «Portate via di qui queste co-
se e non fate della casa del Padre mio un
mercato!». I suoi discepoli si ricordaro-
no che sta scritto: «Lo zelo per la tua casa
mi divorerà». Allora i Giudei presero la
parola e gli dissero: «Quale segno ci mo-
stri per fare queste cose?». Rispose loro
Gesù: «Distruggete questo tempio e in tre
giorni lo farò risorgere». Gli dissero allo-
ra i Giudei: «Questo tempio è stato co-
struito in quarantasei anni e tu in tre gior-
ni lo farai risorgere?». Ma egli parlava del
tempio del suo corpo. Quando poi fu ri-
suscitato dai morti, i suoi discepoli si ri-
cordarono che aveva detto questo, e cre-
dettero alla Scrittura e alla parola detta da
Gesù. Mentre era a Gerusalemme per la
Pasqua, durante la festa, molti, vedendo i
segni che egli compiva, credettero nel suo
nome. Ma lui, Gesù, non si fidava di loro,
perché conosceva tutti e non aveva biso-
gno che alcuno desse testimonianza sul-
l'uomo. Egli infatti conosceva quello che
c'è nell'uomo.
Parola del Signore Lode a te o Cristo

Professione di fede: pag. viola



Preghiera dei fedeli
a cura dell'Ufficio liturgico diocesano

In Gesù, tempio vivo della maestà infinita di Dio,
il Padre ci accoglie, ci ascolta e ci esaudisce. Insieme
a Cristo presentiamogli le nostre umili preghiere,
dicendo insieme: Ascoltaci, Signore
* Signore Gesù, ti preghiamo per la tua
Chiesa santa. Non si lasci abbagliare dalla
ricerca del potere mondano, ma segua te,
Signore Crocifisso, che sei la potenza e la
sapienza di Dio. Preghiamo.
* Signore Gesù, illumina chi ha il pote-
re economico. Con il denaro che gesti-
scono, non soffochino la voce dei più po-
veri, ma diano loro possibilità di riscatto.
Preghiamo.
* Signore Gesù, tu ci hai liberati da ogni
sorta di schiavitù e non vuoi che ci ri-
cadiamo. Sostieni in noi la lotta contro
ogni forma velata di asservimento, per-
ché riconosciamo solo te come Signore.
Preghiamo.
* Signore Gesù, facciamo fatica a mette-
re al centro della vostra vita la Tua Paro-
la. Donaci un cuore che sa ascoltare e la
capacità di scelte quotidiane ispirate alla
sapienza del Vangelo. Preghiamo.
[* Signore Gesù, tu ci liberi dall’oscuri-
tà della morte: ricordati di N. e dei no-
stri cari, che si sono addormentati nella
speranza della risurrezione. Preghiamo.]
Signore nostro Dio, che riconduci i cuori dei tuoi
fedeli all'accoglienza di tutte le tue parole, donaci
la sapienza della croce, perché in Cristo tuo Figlio
diventiamo tempio vivo del tuo amore. Egli vive e
regna nei secoli dei secoli. Amen

Canto di offertorio
28bore 18: 96La Valle: 72ore 11:

Liturgia eucaristica: pag. viola
Sulle offerte
Per questo sacrificio di riconciliazione, o Padre, ri-
metti i nostri debiti e donaci la forza di perdonare
ai nostri fratelli. Per Cristo nostro Signore.

Amen

Prefazio
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
In alto i nostri cuori

Sono rivolti al Signore
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio

È cosa buona e giusta
È veramente giusto benedire il tuo no-
me, / Padre santo, ricco di misericordia, *
nel nostro itinerario verso la luce pasqua-
le / sulle orme di Cristo, * maestro e mo-
dello + dell’umanità riconciliata nell’amo-
re. ** Tu riapri alla Chiesa la strada del-
l’esodo / attraverso il deserto quaresima-
le, * perché ai piedi della santamontagna, /
con il cuore contrito e umiliato, / prenda
coscienza della sua vocazione / di popolo
dell’alleanza, * convocato per la tua lode /
nell’ascolto della tua parola + e nell’espe-
rienza gioiosa dei tuoi prodigi. ** Per que-
sti segni di salvezza, * insieme agli ange-
li, ministri della tua gloria, * proclamiamo
nel canto + la tua lode: **
Santo P

Mistero della fede, Padre nostro,
Agnello di Dio: pag. viola

Canto di comunione
53ore 18: 57La Valle: 53ore 11:

Dopo la comunione
O Dio, che ci nutri in questa vita con il pane del
cielo, pegno della tua gloria, fa' che manifestiamo
nelle nostre opere la realtà presente nel sacramento
che celebriamo. Per Cristo nostro Signore.

Amen

Orazione sul popolo
Guida, o Signore, i cuori dei tuoi fedeli: nella tua
bontà concedi loro la grazia di rimanere nel tuo
amore e nella carità fraterna per adempiere la pie-
nezza dei tuoi comandamenti. Per Cristo nostro
Signore. Amen

Canto finale
9dore 18: 17cLa Valle: 89ore 11:
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Oggi inParrocchia: Raccogliamo la spesa per
le famiglie in difficoltà

Inprogramma
DAL4AL 10MARZO

Lun 4

7:30 S. Messa dalle suore
15:00 Visita alle famiglie e Benedizione Casette

(no 5A-B) + Pancacci 1-5 e 2-4 + Pellegrini 11+ e 6+
17:00 Gruppi Cafarnao, Nazareth ed Emmaus

Mar 5

15:00 Visita alle famiglie e Benedizione
San Rocco 1-3B e 2-14 (senza lettere) + Giannone 8+

17:00 Adorazione e 18:00 S. Messa dalle suore
21:00 Consiglio pastorale di Vicariato a Pisa

Mer 6 16:30 S. Messa alla RSA Le Sorgenti

Gio 7

15:00 Visita alle famiglie e Benedizione
Serao + San Rocco DISPARI 5-11

17:30 Rosario e 18:00 S. Messa a S. Rocco
21:00 Consiglio pastorale in canonica

Ven 8

15:00 Visita alle famiglie e Benedizione
Rosanico + Olivi + Pioppi

17:30 Via Crucis e 18:00 S. Messa dalle suore
21:00 Via Crucis giovani Pisa, p.za Dante > Cattedrale

IVDOMENICADIQUARESIMA

Sab 9
15:00 GruppoACR in canonica
17:00 Confessioni, 17:30 Rosario e 18:00 S.Messa

a S. Giovanni

Dom 10

9:00 S. Messa alla Valle † Franca

11:00 S. Messa a S. Giovanni
12:30 Spazio famiglia al Circolo


