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II domenica di Avvento (B)
Lunedì

11
Is 35, 1-10; Sal 84 (85); Lc 5, 17-26

Martedì
12

Is 40, 1-11; Sal 95 (96); Mt 18, 12-14

Mercoledì
S. Lucia (m)13
Is 40, 25-31; Sal 102 (103); Mt 11, 28-30

Giovedì
S. Giovanni della Croce (m)14
Is 41, 13-20; 144 (145); Mt 11, 11-15

Venerdì
15

Is 48, 17-19; Sal 1; Mt 11, 16-19

Sabato
Sir 48, 1-4.9-11 (NV); Sal 79 (80);16
Mt 17, 10-13

III Domenica di Avvento
Domenica della Gioia

Is 61, 1-2.10-11; Lc 1, 46-54; 1Ts 5, 16-24;
17

Gv 1, 6-8.19-28

Il vangelo non comincia
con Gesù ma con un altro
uomo, chiamato Giovanni.
Il quale ci aspetta nel “deser-
to”, dove non c'è nulla se non
il silenzio, l'essenziale, la nu-

dità dei nostri desideri e delle
nostre paure. Lì comincerà il no-
stro cammino di conversione. La
conversione è il cambiamento: si

cambia direzione, si inverte
la rotta che abbiamo percorso
perché vediamo che non ci por-
ta a nulla. La stanchezza quoti-
diana, il nervosismo, la pressio-
ne sul lavoro, relazioni a vol-

te tese, rabbiose, in famiglia, in parrocchia, fra ami-
ci: tutti elementi che ci abbattono ma che ci of-
frono, al tempo stesso, l'opportunità di rientrare
in noi stessi e fare deserto, confessando i peccati,
cioè non nascondendo la nostra debolezza, la fra-
gilità che ci spaventa e con la quale non vorrem-
mo entrare in relazione. È un primo passo, fonda-
mentale. Ma Giovanni ci sprona ad andare avan-
ti e a incontrare Gesù. […] – Mettersi in ascolto
dei propri desideri più profondi, specie quan-
do soffriamo, può aiutarci molto. Cosa faccio
per mettermi in ascolto della vita e di me stes-
so? – Angela Castino, Edoardo Cortese, Domenico Coviello

–www.ascoltaemedita.it

Canto d'ingresso
29ore 18: 13aLa Valle: 97ore 11:

Siamo invitati a vivere il tempo di Avvento nell’at-
tesa gioiosa del Signore. La Sua Parola illumini il
nostro cammino e ci prepari ad accogliere il dono
della salvezza.
Atto penitenziale: pag. celeste

Alla Corona d'Avvento
Rafforza, o Padre, la nostra vigilanza nell’attesa del
tuo Figlio, perché illuminati dalla sua parola di sal-
vezza, andiamo incontro a lui con le lampade accese.
Per Cristo nostro Signore. Amen

All'accensione 1a

Colletta
Dio grande e misericordioso, fa' che il nostro impe-
gno nel mondo non ci ostacoli nel cammino verso il
tuo Figlio, ma la sapienza che viene dal cielo ci guidi
alla comunione con ilCristo, nostro Salvatore. Egli
è Dio, e vive e regna con te, nell’unità dello Spirito
Santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen
Prima lettura 40, 1-5.9-11
Dal libro del profeta Isaìa
«Consolate, consolate il mio popolo - di-
ce il vostro Dio -. Parlate al cuore di Ge-
rusalemme e gridatele che la sua tribola-
zione è compiuta, la sua colpa è scontata,
perché ha ricevuto dalla mano del Signo-
re il doppio per tutti i suoi peccati». Una
voce grida: «Nel deserto preparate la via
al Signore, spianate nella steppa la strada
per il nostro Dio. Ogni valle sia innalza-
ta, ognimonte e ogni colle siano abbassati;
il terreno accidentato si trasformi in pia-



no e quello scosceso in vallata. Allora si
rivelerà la gloria del Signore e tutti gli uo-
mini insieme la vedranno, perché la boc-
ca del Signore ha parlato». Sali su un alto
monte, tu che annunci liete notizie a Sion!
Alza la tua voce con forza, tu che annunci
liete notizie a Gerusalemme. Alza la voce,
non temere; annuncia alle città di Giuda:
«Ecco il vostro Dio! Ecco, il Signore Dio
viene con potenza, il suo braccio esercita
il dominio. Ecco, egli ha con sé il premio
e la sua ricompensa lo precede. Come un
pastore egli fa pascolare il gregge e con il
suo braccio lo raduna; porta gli agnellini
sul petto e conduce dolcemente le pecore
madri».
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
Salmo responsoriale Sal 84 (85)

Mostraci, Signore, la tua misericordia
e donaci la tua salvezza.
Ascolterò che cosa dice Dio, il Signore: /
egli annuncia la pace / per il suo popolo,
per i suoi fedeli. / Sì, la sua salvezza è vici-
na a chi lo teme, / perché la sua gloria abiti
la nostra terra.℟
Amore e verità s'incontreranno, / giustizia
e pace si baceranno. / Verità germoglie-
rà dalla terra / e giustizia si affaccerà dal
cielo.℟
Certo, il Signore donerà il suo bene / e
la nostra terra darà il suo frutto; / giusti-
zia camminerà davanti a lui: / i suoi passi
tracceranno il cammino. ℟
Seconda lettura 3, 8-14

Dalla seconda lettera di san Pietro
apostolo
Una cosa non dovete perdere di vista, ca-
rissimi: davanti al Signore un solo giorno
è comemille anni emille anni comeun so-
lo giorno. Il Signore non ritarda nel com-
piere la sua promessa, anche se alcuni par-
lano di lentezza. Egli invece è magnani-
mo con voi, perchénon vuole che alcuno si
perda, ma che tutti abbiano modo di pen-

tirsi. Il giorno del Signore verrà come un
ladro; allora i cieli spariranno in un grande
boato, gli elementi, consumati dal calore,
si dissolveranno e la terra, con tutte le sue
opere, sarà distrutta. Dato che tutte que-
ste cose dovranno finire in questo modo,
quale deve essere la vostra vita nella santi-
tà della condotta e nelle preghiere,mentre
aspettate e affrettate la venuta del giorno
di Dio, nel quale i cieli in fiamme si dis-
solveranno e gli elementi incendiati fon-
deranno! Noi infatti, secondo la sua pro-
messa, aspettiamo nuovi cieli e una terra
nuova, nei quali abita la giustizia. Perciò,
carissimi, nell'attesa di questi eventi, fate
di tutto perché Dio vi trovi in pace, senza
colpa e senza macchia.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
Alleluia Lc 3, 4.6

Preparate la via del Signore, / raddrizza-
te i suoi sentieri! / Ogni uomo vedrà la
salvezza di Dio!
Vangelo 1, 1-8

Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
✠Dal Vangelo secondoMarco

Gloria a te o Signore
Inizio del vangelo di Gesù, Cristo, Figlio
di Dio. Come sta scritto nel profeta Isaìa:
«Ecco, dinanzi a te io mando il mio mes-
saggero: egli preparerà la tua via. Voce di
uno che grida nel deserto: Preparate la via
del Signore, raddrizzate i suoi sentieri», vi
fu Giovanni, che battezzava nel deserto e
proclamava un battesimo di conversione
per il perdono dei peccati. Accorrevano
a lui tutta la regione della Giudea e tutti
gli abitanti di Gerusalemme. E si faceva-
no battezzare da lui nel fiume Giordano,
confessando i loro peccati. Giovanni era
vestito di peli di cammello, con una cin-
tura di pelle attorno ai fianchi, e mangiava
cavallette emiele selvatico. E proclamava:
«Viene dopo di me colui che è più forte
di me: io non sono degno di chinarmi per
slegare i lacci dei suoi sandali. Io vi hobat-



tezzato con acqua, ma egli vi battezzerà in
Spirito Santo».
Parola del Signore Lode a te o Cristo
Professione di fede: pag. celeste

Preghiera dei fedeli
a cura dell'Ufficio liturgico diocesano

A Dio, Padre ricco di consolazione, che apre per
noi una via nel deserto e conduce con tenerezza il
suo gregge, rivolgiamo la nostra preghiera, dicendo
insieme: Venga il tuo regno, Signore!
* La tua venuta, o Signore, è segno
di un nuovo inizio e ci apre alla novi-
tà. Liberaci da una vita spenta e apati-
ca e dall’abitudine che soffoca il cuore.
Preghiamo.
* Abbassa, o Signore, le nostre arroganze
che non ci permettono di vederti, le mon-
tagne da cui ci permettiamo di giudica-
re senza misericordia gli altri. Donaci la
sapienza dell’umiltà. Preghiamo.
* Davanti a te, o Signore, ci ricordiamo
di tutti coloro che nel mondo preparano
strade: le strade della pace, della giustizia,
della comprensione. Sostieni la loro fatica
e le loro speranze. Preghiamo.
*Guarda con benevolenza, o Signore, co-
loro che sperimentano sofferenza, pover-
tà, solitudine, abbandono; dono consola-
zione, fiducia, speranza e a noi spirito di
condivisione. Preghiamo
[*Dona la tuapace, oSignore, aN. e a tutti
i nostri cari defunti, perdona la loro colpa
e rendili senza macchia. Preghiamo.]
ODio, Padre di ogni consolazione, che all'umanità
pellegrina nel tempo hai promesso nuovi cieli e terra
nuova, parla oggi al cuore del tuo popolo, perché, in
purezza di fede e santità di vita, possa camminare
verso il giorno in cui ti manifesterai pienamente e
ogni uomo vedrà la tua salvezza. Per Cristo nostro
Signore. Amen

Canto di offertorio
72ore 18: 11bLa Valle: 11bore 11:

Liturgia eucaristica: pag. celeste

Sulle offerte
Guarda con benevolenza, o Signore, alle preghiere e
al sacrificio che umilmente ti presentiamo: all'estre-
ma povertà dei nostri meriti supplisca l'aiuto della
tua misericordia. Per Cristo nostro Signore.

Amen
Prefazio
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
In alto i nostri cuori

Sono rivolti al Signore
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio

È cosa buona e giusta
È veramente giusto renderti grazie * e in-
nalzare a te l’inno di benedizione e di lo-
de, * Padre onnipotente, + principio e fi-
ne di tutte le cose. ** Tu ci hai nascosto il
giorno e l’ora / in cui il Cristo tuo Figlio, /
Signore e giudice della storia, * apparirà
sulle nubi del cielo + rivestito di poten-
za e splendore. ** In quel giorno tremen-
do e glorioso / passerà il mondo presen-
te * e sorgeranno cieli nuovi + e terra nuo-
va. **Ora egli viene incontro a noi / in ogni
uomo e in ogni tempo, * perché lo acco-
gliamo nella fede * e testimoniamo nell’a-
more + la beata speranza del suo regno. **
Nell’attesa del suo ultimo avvento, * in-
sieme agli angeli e ai santi, * cantiamo
unanimi + l’inno della tua gloria: **
Santo

Qore 18: PLa Valle: 65ore 11:

Mistero della fede, Padre nostro,
Agnello di Dio: pag. celeste
Canto di comunione

87ore 18: 34La Valle: 67ore 11:

Dopo la comunione
Saziati del cibo spirituale, o Signore, a te innalzia-
mo la nostra supplica: per la partecipazione a questo
sacramento, insegnaci a valutare con sapienza i be-
ni della terra e a tenere fisso lo sguardo su quelli del
cielo. Per Cristo nostro Signore. Amen

Canto finale
89ore 18: 27La Valle: 17core 11:
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Inprogramma

DALL'11AL 17DICEMBRE

Lun 11
7:30 S. Messa dalle suore
17:00 Incontro dei Gruppi Cafarnao,

Nazareth ed Emmaus al Circolo

Mar 12 17:00 Adorazione e 18:00 S. Messa dalle suore

Mer 13

16:30 S. Messa alla RSA Le Sorgenti

17:00 The di Toscana Oggi a Pisa, via S. Zeno 8

21:15 Adorazione e Rosario alla Valle

Gio 14
17:30 Rosario e 18:00 S. Messa a S. Rocco
21:00 Percorso giovani di AC a Ghezzano

Ven 15

17:30 Rosario e 18:00 S.Messa + Novena dalle suore
19:00 Prove del coro a S. Giovanni
19:15 GruppoGerusalemme in canonica
20:00 GruppoGiovanissimi in canonica

IIIDOMENICADI AVVENTO
COLLETTADIOCESANACARITAS/MISSIO

Sab 16
15:00 GruppoA.C.R. in canonica
17:00 Confessioni, 17:30 Rosario e 18:00 S.Messa

+ Novena a S. Giovanni † Antonio, Vittoria, Lelio e Filomena

Dom 17

9:00 S. Messa alla Valle
11:00 S. Messa a S. Giovanni † Piera e Fulvia

15:00 Prime Confessioni a S. Giovanni

19:00 Novena: Rassegna dei cori a S. Giovanni

Inagenda: Galleria dei Presepi


