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I domenica di Avvento (B)
Lunedì

4
Is 2, 1-5; Sal 121 (122); Mt 8, 5-11

Martedì
5

Is 11, 1-10; Sal 71 (72); Lc 10, 21-24

Mercoledì
S. Nicola (m)6
Is 25, 6-10a; Sal 22 (23); Mt 15, 29-37

Giovedì
S. Ambrogio (m)7
Is 26, 1-6; Sal 117 (118); Mt 7, 21.24-27

Venerdì
B.V. Maria Immacolata

Gen 3, 9-15.20; Sal 97 (98);
8

Ef 1, 3-6.11-12; Lc 1, 26-38

Sabato
Is 30, 19-21.23-26; Sal 146 (147);9
Mt 9, 35-38; 10, 1.6-8

II Domenica di Avvento
Is 40, 1-5.9-11; Sal 84 (85); 2Pt 3, 8-14;10
Mc 1, 1-8

I domenica del mese
Colui che veglia non si
abbandona alla stanchezza,
neppure quando gli sarebbe
lecito, ma vigila, si prende cu-
ra di se stesso e degli altri.

Tutta la vita è una sorpresa. Es-
sere vivi è un miracolo, una chia-
mata, e non c'è tempo da perdere.
Così il giovane rabbi della Galilea

esorta con forza i suoi disce-
poli a vegliare, a vivere una vita
da svegli, non da persone quie-
tamente disperate, tranquilla-
mente rassegnate, che non cre-
dono più a nulla e sopravvivo-

no a se stesse, consumatrici della propria stanca rou-
tine quotidiana, senza attendersi più niente dal do-
mani che non sia una rassicurante tristezza. Occor-
re vegliare perché il “padrone” non ci trovi “addor-
mentati”. La veglia è infatti un atteggiamento di at-
tesa. Qualcosa di grande deve avvenire. […] –Cosa
faccio per “vegliare”? Riesco a riservare dei mo-
menti, anche brevi, al silenzio, alla preghiera o
alla meditazione per rientrare in me stesso?

– Angela Castino, Edoardo Cortese, Domenico Coviello
–www.ascoltaemedita.it

Canto d'ingresso
36ore 18: 93La Valle: 97ore 11:

Siamo invitati a vivere il tempo di Avvento nell’at-
tesa gioiosa del Signore. La Sua Parola illumini il
nostro cammino e ci prepari ad accogliere il dono
della salvezza.

Atto penitenziale: pag. celeste

Alla Corona d'Avvento
Signore, che hai inviato i profeti ad annunciare la
venuta del Cristo, tuo Figlio, fa’ rispendere su di
noi la tua luce, perché, illuminati dalla tua Paro-
la, camminiamo verso di Te con cuore generoso e
fedele. Per Cristo nostro Signore. Amen

All'accensione 1a

Colletta
ODio, nostro Padre, suscita in noi la volontà di an-
dare incontro con le buone opere al tuo Cristo che
viene, perché egli ci chiami accanto a sé nella gloria a
possedere il regno dei cieli. Per il nostro SignoreGe-
sù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e vive e regna con
te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli
dei secoli. Amen
Prima lettura Is 63, 16b-17.19b; 64, 2-7

Dal libro del profeta Isaìa
Tu, Signore, sei nostro padre, da sempre ti
chiami nostro redentore. Perché, Signo-
re, ci lasci vagare lontano dalle tue vie e
lasci indurire il nostro cuore, cosi che non
ti tema? Ritorna per amore dei tuoi ser-
vi, per amore delle tribù, tua eredità. Se
tu squarciassi i cieli e scendessi! Davan-
ti a te sussulterebbero i monti. Quando
tu compivi cose terribili che non attende-



vamo, tu scendesti e davanti a te sussulta-
rono i monti. Mai si udì parlare da tem-
pi lontani, orecchio non ha sentito, occhio
non ha visto che un Dio, fuori di te, abbia
fatto tanto per chi confida in lui. Tu vai
incontro a quelli che praticano con gioia
la giustizia e si ricordano delle tue vie. Ec-
co, tu sei adirato perché abbiamo peccato
contro di te da lungo tempo e siamo stati
ribelli. Siamo divenuti tutti come una co-
sa impura, e come panno immondo sono
tutti i nostri atti di giustizia; tutti siamo
avvizziti come foglie, le nostre iniquità ci
hanno portato via come il vento. Nessu-
no invocava il tuo nome, nessuno si risve-
gliava per stringersi a te; perché tu avevi
nascosto da noi il tuo volto, ci avevi messo
in balìa della nostra iniquità. Ma, Signore,
tu sei nostro padre; noi siamo argilla e tu
colui che ci plasma, tutti noi siamo opera
delle tue mani.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
Salmo responsoriale Sal 79 (80)

Signore, fa' splendere il tuo volto e
noi saremo salvi.
Tu, pastore d'Israele, ascolta, / seduto
sui cherubini, risplendi. / Risveglia la tua
potenza / e vieni a salvarci.℟
Dio degli eserciti, ritorna! / Guarda dal
cielo e vedi / e visita questa vigna, / proteg-
gi quello che la tua destra ha piantato, / il
figlio dell'uomo che per te hai reso forte.℟
Sia la tua mano sull'uomo della tua de-
stra, / sul figlio dell'uomo che per te hai
reso forte. / Da te mai più ci allontane-
remo, / facci rivivere e noi invocheremo il
tuo nome.℟
Seconda lettura 1Cor 1, 3-9

Dalla prima lettera di san Paolo
apostolo ai Corìnzi
Fratelli, grazia a voi e pace da Dio Padre
nostro e dal Signore Gesù Cristo! Rendo
grazie continuamente al mio Dio per voi,
a motivo della grazia di Dio che vi è sta-
ta data in Cristo Gesù, perché in lui siete

stati arricchiti di tutti i doni, quelli della
parola e quelli della conoscenza. La testi-
monianza diCristo si è stabilita tra voi co-
sì saldamente che nonmanca più alcun ca-
risma a voi, che aspettate la manifestazio-
ne del Signore nostro Gesù Cristo. Egli vi
renderà saldi sino alla fine, irreprensibili
nel giorno del Signore nostro Gesù Cri-
sto. Degno di fede è Dio, dal quale siete
stati chiamati alla comunione con il Figlio
suo Gesù Cristo, Signore nostro!
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
Alleluia Sal 84, 8

Mostraci, Signore, la tua misericordia / e
donaci la tua salvezza.
Vangelo Mc 13, 33-37

Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
✠Dal Vangelo secondoMarco

Gloria a te o Signore
In quel tempo,Gesù disse ai suoi discepo-
li: «Fate attenzione, vegliate, perché non
sapete quando è il momento. È come un
uomo, che è partito dopo aver lasciato la
propria casa e dato il potere ai suoi servi,
a ciascuno il suo compito, e ha ordinato
al portiere di vegliare. Vegliate dunque:
voi non sapete quando il padrone di casa
ritornerà, se alla sera o a mezzanotte o al
canto del gallo o al mattino; fate in modo
che, giungendo all'improvviso, non vi tro-
vi addormentati. Quello che dico a voi, lo
dico a tutti: vegliate!».
Parola del Signore Lode a te o Cristo
Professione di fede: pag. celeste
Preghiera dei fedeli

a cura dell'Ufficio liturgico diocesano
Vigilanti nella speranza, invochiamo con fiducia
Dio, Padre e Redentore nostro perché ci doni
di perseverare nell’attesa del Figlio suo che viene.
Diciamo insieme: Ascoltaci, Signore
* Dona alla tua Chiesa, o Signore, di an-
nunciare a tutti che tu sei Padre e non ti
dimentichi delle tue creature che hai pla-
smato come argilla, ma vuoi la salvezza di
tutti. Preghiamo.



* Illumina con la luce del tuo Spirito, o
Padre, a coloro che hanno responsabilità
nella comunità civile perché ricercando il
bene comune sianopromotori di giustizia,
di pace e dialogo. Preghiamo.
* Guarda, o Signore, con benevolenza su
coloro che sperimentano la sofferenza, la
solitudine e l’abbandono; dona a noi di
impegnarci attivamente per restituire se-
renità, fiducia nella vita, speranza in un
futuro migliore. Preghiamo.
* Sostieni, o Padre, i passi del nostro cam-
mino di Avvento; rendi i nostri cuori sal-
di e irreprensibili per andare con gioia
incontro al Signore che viene. Preghiamo.
[* Padre della vita senza fine, rendi ir-
reprensibili nel giorno del Signore Gesù
N. e tutti i nostri fratelli che attendono
la beata speranza dell’ultima risurrezione.
Preghiamo.]
ODio, nostro Padre, nella tua fedeltà ricordati di
noi, opera delle tue mani, e donaci l'aiuto della tua
grazia, perché, resi forti nello spirito, attendiamo
vigilanti la gloriosa venuta diCristo tuoFiglio. Egli
vive e regna nei secoli dei secoli. Amen

Canto di offertorio
72ore 18: 11bLa Valle: 72ore 11:

Liturgia eucaristica: pag. celeste
Sulle offerte
Accogli, o Signore, il pane e il vino, dono della tua
benevolenza, e concedi che il nostro sacrificio spi-
rituale compiuto nel tempo sia per noi pegno della
redenzione eterna. Per Cristo nostro Signore.

Amen

Prefazio
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
In alto i nostri cuori

Sono rivolti al Signore
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio

È cosa buona e giusta
È veramente cosa buona e giusta, / nostro
dovere e fonte di salvezza, * rendere gra-
zie sempre e in ogni luogo * a te, Signore,

Padre santo, / Dio onnipotente ed eter-
no, + per Cristo Signore nostro. ** Al suo
primo avvento / nell’umiltà della condi-
zione umana * egli portò a compimento la
promessa antica * e ci aprì la via + dell’e-
terna salvezza. ** Quando verrà di nuovo
nello splendore della gloria, * ci chiame-
rà a possedere il regno promesso * che ora
osiamo sperare + vigilanti nell’attesa. ** E
noi, / uniti agli Angeli e agli Arcangeli, * ai
Troni e alle Dominazioni / e alla moltitu-
dine dei cori celesti, * cantiamo con voce
incessante + l’inno della tua gloria: **
Santo

Qore 18: PLa Valle: Vore 11:

Mistero della fede, Padre nostro,
Agnello di Dio: pag. celeste

Canto di comunione
87ore 18: 72La Valle: 97ore 11:

Dopo la comunione
La partecipazione a questo sacramento, che a noi
pellegrini sulla terra rivela il senso cristiano della
vita, ci sostenga, o Signore, nel nostro cammino e ci
guidi ai beni eterni. Per Cristo nostro Signore.

Amen
Benedizione Solenne
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
Dio, che vi dà la grazia di celebrare la prima venu-
ta del suo Figlio unigenito e di attenderne l’avvento
glorioso, vi santifichi con la luce della sua visita.

Amen
Nel cammino di questa vita,Dio vi renda saldi nella
fede, gioiosi nella speranza, operosi nella carità.

Amen
Voi, che vi rallegrate per la venuta nella carne del
nostro Redentore, possiate godere la gioia della vita
eterna quando egli verrà nella sua gloria. Amen
E la benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio
e Spirito Santo, discenda su di voi e con voi rimanga
sempre. Amen

Canto finale
89ore 18: 9dLa Valle: 89ore 11:
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Inprogramma

DAL4AL 10DICEMBRE

Lun 4
7:30 S. Messa dalle suore
17:00 Incontro dei Gruppi Cafarnao,

Nazareth ed Emmaus al Circolo

Mar 5 17:00 Adorazione e 18:00 S. Messa dalle suore

Mer 6
9:30 Ritiro del clero
16:30 S. Messa alla RSA Le Sorgenti

IMMACOLATACONCEZIONE
DELLA BEATAVERGINEMARIA

Gio 7
17:30 Rosario e 18:00 S.Messa a S. Giovanni
† Foresto e Gloriana

Ven 8
9:00 S. Messa alla Valle
11:00 S. Messa a S. Giovanni

IIDOMENICADI AVVENTO

Sab 9
17:00 Confessioni, 17:30 Rosario e 18:00 S.Messa

a S. Giovanni

Dom 10
9:00 S. Messa alla Valle
11:00 S. Messa a S. Giovanni † Vincenzo e Giuseppina

Inagenda: Galleria dei Presepi


