
IV Domenica
del Tempo Ordinario (A)

Giornata dei malati di lebbra
Sof 2,3; 3,12-13; Sal 145 (146);

29

1Cor 1,26-31; Mt 5,1-12a

Lunedì
30

Eb 11, 32-40; Sal 30 (31); Mc 5, 1-20

Martedì
S. Giovanni Bosco (m)31
Eb 12, 1-4; Sal 21 (22); Mc 5, 21-43

FEBBRAIO

Mercoledì
1

Eb 12, 4-7.11-15; Sal 102 (103); Mc 6, 1-6

Giovedì
Giornata per la vita consacrata

(Candelora)
Presentazione del Signore (f)

2

Ml 3, 1-4; Sal 23 (24); Lc 2,22-32

Venerdì
3

Eb 13, 1-8; Sal 26 (27); Mc 6, 14-29

Sabato
Eb 13, 15-17.20-21; Sal 22 (23);4
Mc 6, 30-34

V Domenica
Giornata per la vita

Is 8,23b-9,3; Sal 26 (27); 1Cor 1,10-13.17;
5

Mt 4,12-23

ComunitàinPreghiera
Le Beatitudini hanno, in qualche modo, conquistato la nostra fiducia,
le sentiamo difficili eppure suonano amiche. Amiche perché non sta-
biliscono nuovi comandamenti, ma propongono la bella notizia che Dio
regala vita a chi produce amore, che se uno si fa carico della felicità di
qualcuno il Padre si fa carico della sua felicità. […] «Beati voi»: Dio si
allea con la gioia degli uomini, se ne prende cura. Il Vangelo mi assicura
che il senso della vita è, nel suo intimo, nel suo nucleo profondo, ricerca
di felicità. Che questa ricerca è nel sogno di Dio, e che Gesù è venuto a
portare una risposta […] che, come al solito, è inattesa, controcorrente. […]
Srotola nove sentieri che lasciano senza fiato: felici i poveri, gli ostinati a
proporsi giustizia, i costruttori di pace, quelli che hanno il cuore dolce
e occhi bambini, i non violenti, quelli che sono coraggiosi perché inermi.

[…] Le beatitudini sono il più
grande atto di speranza del
cristiano. Il mondo non è e
non sarà, né oggi né doma-
ni, sotto la legge del più ricco e del più forte. […]
Per capire qualcosa in più del significato della
parola “beati” osservo come essa ricorra già nel
Salmo 1, quello delle due vie, anzi sia la paro-
la che apre l’intero salterio: «Beato l’uomo che
non resta nella via dei peccatori, che cammina
sulla via giusta». E ancora nel salmo dei pel-
legrinaggi: «Beato l’uomo che ha la strada nel
cuore». Dire beati è come dire: «In piedi voi
che piangete; avanti, in cammino, Dio cammi-
na con voi, asciuga lacrime, fascia il cuore, apre
sentieri». Dio conosce solo uomini in cammino.
Beati: non arrendetevi, voi i poveri, i vostri
diritti non sono diritti poveri. […] I potenti so-
no come vasi pieni, non hanno spazio per altro.
A loro basta prolungare il presente, non hanno
sentieri nel cuore. Se accogli le Beatitudini la
loro logica ti cambia il cuore, sulla misura di
quello di Dio; te[…] – Marta e Enrico Puglisi
– www.ascoltaemedita.it

Canto d'Ingresso
p29Sabato: p29La Valle: p97Domenica h11:

Riti di Introduzione: pag. verde

Atto penitenziale
Il Vangelo delle Beatitudini ci chiede di verifica-
re la nostra coerenza cristiana. Di fronte alla no-
stra povertà, chiediamo umilmente il dono della
misericordia.



Signore, che non sei venuto a condannare ma a
perdonare, Kýrie, eléison. Kýrie, eléison
Cristo, che fai festa per ogni peccatore pentito,
Christe, eléison. Christe, eléison
Signore, che perdoni molto a chi molto ama, Kýrie,
eléison. Kýrie, eléison
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni
i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.Amen

Gloria
p41Sabato: p41Domenica h11:

Colletta
Signore Dio nostro, concedi a noi tuoi fedeli di ado-
rarti con tutta l’anima e di amare tutti gli uomini
con la carità diCristo. Egli èDio, e vive e regna con
te, nell’unità dello Spirito Santo, per tutti i secoli
dei secoli. Amen

Prima lettura
Dal libro del profeta Sofonìa
Cercate il Signore / voi tutti, poveri della
terra, / che eseguite i suoi ordini, / cercate
la giustizia, / cercate l'umiltà; / forse potre-
te trovarvi al riparo / nel giorno dell'ira del
Signore. / «Lascerò in mezzo a te / un po-
polo umile e povero». / Confiderà nel no-
me del Signore / il resto d'Israele. / Non
commetteranno più iniquità / e non pro-
feriranno menzogna; / non si troverà più
nella loro bocca / una lingua fraudolenta. /
Potranno pascolare e riposare / senza che
alcuno li molesti.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

Salmo responsoriale
Beati i poveri in spirito.
Il Signore rimane fedele per sempre / ren-
de giustizia agli oppressi, / dà il pane agli
affamati. / Il Signore libera i prigionieri.
Il Signore ridona la vista ai ciechi, / il Si-
gnore rialza chi è caduto, / il Signore ama
i giusti, / il Signore protegge i forestieri.
Egli sostiene l'orfano e la vedova, / ma
sconvolge le vie dei malvagi. / Il Signore
regna per sempre, / il tuo Dio, o Sion, di
generazione in generazione.

Seconda lettura
Dalla prima lettera di san Paolo
apostolo ai Corinzi
Considerate la vostra chiamata, fratelli:
non ci sono fra voi molti sapienti dal pun-
to di vista umano, né molti potenti, né
molti nobili. Ma quello che è stolto per
il mondo, Dio lo ha scelto per confondere
i sapienti; quello che è debole per il mon-
do, Dio lo ha scelto per confondere i forti;
quello che è ignobile e disprezzato per il
mondo, quello che è nulla, Dio lo ha scel-
to per ridurre al nulla le cose che sono,
perché nessuno possa vantarsi di fronte a
Dio. Grazie a lui voi siete in Cristo Gesù,
il quale per noi è diventato sapienza per
opera diDio, giustizia, santificazione e re-
denzione, perché, come sta scritto, chi si
vanta, si vanti nel Signore.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

Alleluia
p3Sabato: p97Domenica h11:

Rallegratevi ed esultate, / perché grande è
la vostra ricompensa nei cieli.
Vangelo
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
✠Dal Vangelo secondoMatteo

Gloria a te o Signore
In quel tempo, vedendo le folle, Gesù salì
sul monte: si pose a sedere e si avvicinaro-
no a lui i suoi discepoli. Si mise a parlare
e insegnava loro dicendo: «Beati i poveri
in spirito, perché di essi è il regno dei cie-
li. Beati quelli che sono nel pianto, per-
ché saranno consolati. Beati i miti, perché
avranno in eredità la terra. Beati quelli
che hanno fame e sete della giustizia, per-
ché saranno saziati. Beati i misericordio-
si, perché troverannomisericordia. Beati i
puri di cuore, perché vedrannoDio. Beati
gli operatori di pace, perché saranno chia-
mati figli diDio. Beati i perseguitati per la
giustizia, perché di essi è il regno dei cieli.
Beati voi quando vi insulteranno, vi per-



seguiteranno e, mentendo, diranno ogni
sorta di male contro di voi per causa mia.
Rallegratevi ed esultate, perché grande è
la vostra ricompensa nei cieli».
Parola del Signore Lode a te o Cristo
Professione di fede: pag. verde

Preghiera dei fedeli
Al Signore fedele per sempre s’innalzi la nostra pre-
ghiera, affinché germoglino i segni di quel regno che
ci è stato annunciato nelle beatitudini. Diciamo
insieme: Ascoltaci, o Signore.
* Per la Chiesa: sostenga e difenda sem-
pre i piccoli e gli umili, testimoniando il
Vangelo delle beatitudini, preghiamo.
* Per i popoli umiliati e oppressi: siano
governati da uomini retti e illuminati, ri-
spettosi della dignità umana, preghiamo.
* Per tutte le persone malate nel corpo e
nello spirito: unendosi all’offerta di Cri-
sto sperimentino la beatitudine promessa
agli afflitti, preghiamo.
* Per tutti noi che partecipiamo a questa
eucaristia: l'ascolto della Parola ci liberi
da ogni egoismo e ci renda umili di cuore,
preghiamo.
[* Per N. e tutti i nostri fratelli defunti,
il Signore li accolga nel suo Regno e doni
loro la beatitudine eterna, preghiamo.]
O Dio, che hai promesso ai poveri e agli umili la
gioia del tuo regno, dona alla tua Chiesa di seguire
con fiducia il suo Maestro e Signore sulla via delle
beatitudini evangeliche. Egli vive e renga nei secoli
dei secoli. Amen

Canto di offertorio
p5Sabato: p83La Valle: p5Domenica h11:

Liturgia eucaristica: pag. verde

Sulle offerte
Accogli con bontà, o Signore, i doni del nostro servi-
zio sacerdotale: li deponiamo sull'altare perché di-
ventino sacramento della nostra redenzione. Per
Cristo nostro Signore. Amen

Prefazio
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
In alto i nostri cuori

Sono rivolti al Signore
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio

È cosa buona e giusta
È veramente giusto renderti grazie, / è
bello cantare la tua gloria, * Padre santo,
unico Dio vivo e vero: * prima del tempo
e in eterno tu sei, + nel tuo regno di luce
inaccessibile. ** Tu solo sei buono e fonte
della vita, * e hai dato origine all’universo *
per effondere le tue benedizioni su tutte
le creature + e allietarle con gli splendo-
ri della tua luce. ** Schiere innumerevo-
li di angeli / stanno davanti a te per ser-
virti, * contemplano la gloria del tuo vol-
to, * e giorno e notte + cantano la tua lo-
de. ** Insieme con loro anche noi, / fatti
voce di ogni creatura che è sotto il cielo, *
confessiamo il tuo nome + ed esultanti
cantiamo: **
Santo

p7Sabato: p7Domenica h11:

Mistero della fede, Padre nostro,
Agnello di Dio: pag. verde

Canto di comunione
p57Sabato: p72La Valle: p46Domenica h11:

Dopo la comunione
O Signore, che ci hai nutriti con il dono della re-
denzione, fa’ che per la forza di questo sacramento di
eterna salvezza cresca sempre più la vera fede. Per
Cristo nostro Signore. Amen

Canto finale
p89Sabato: p17La Valle: p7Domenica h11:

Aiutaci a spendere per te
tutto quello che abbiamo e che siamo

per stabilire sulla terra
la civiltà della verità e dell'amore
secondo il desiderio di Dio. Amen.

(Don Tonino Bello)



    Parrocchia di San Giovanni Battista 

Via P. Barachini, 1 (56017) Asciano, San Giuliano Terme (PI) 

050 721 23 89 – parrocchia.asciano@gmail.com 

https://asciano.diocesidipisa.it – https://www.facebook.com/parrocchia.asciano 

Arcidiocesi di Pisa 

Asciano 

 
Inprogramma

DAL30GENNAIOAL5 FEBBRAIO

Lun 30
7:30 S. Messa dalle suore † fam. Ramundo

17:00 Incontro dei Gruppi Cafarnao eNazareth al Circolo

Mar 31 17:30 Rosario e 18:00 S. Messa dalle suore

Mer 1
18:00 S. Messa a Ghezzano

21:15 Incontro vicariale dei catechisti a Ghezzano

Gio 2 9:30 Aggiornamento del clero a Pisa

17:30 Rosario e 18:00 S. Messa a S. Rocco

Ven 3
17:00 Adorazione e 18:00 S.Messa dalle suore
19:00 Prove del coro a S. Giovanni
21:15 Percorsofidanzati a Ghezzano

VDOMENICADEL TEMPOORDINARIO
GIORNATA PER LAVITA

Raccogliamo la spesa per
le famiglie in difficoltà

Sab 4
16:00 Confessioni, 17:30 Rosario e 18:00 S.Messa a S. Giovanni
17:00 Incontro del gruppoGerusalemme in Canonica

Dom 5
9:00 S. Messa alla Valle
10:15 GruppoMinistranti e 11:00 S. Messa a S. Giovanni


