
III Domenica
del Tempo Ordinario (A)
Domenica della Parola

Is 8,23b-9,3; Sal 26 (27); 1Cor 1,10-13.17;
22

Mt 4,12-23

Lunedì
23

Eb 9, 15.24-28; Sal 97 (98); Mc 3, 22-30

Martedì
S. Francesco di Sales (m)24
Eb 10, 1-10; Sal 39 (40); Mc 3, 31-35

Mercoledì
Conversione di S. Paolo (m)25
At 22, 3-16; Sal 116 (117); Mc 16, 15-18

Fine della settimana di preghiera
per l'unità dei cristiani

Giovedì
Ss. Timoteo e Tito (m)26
2Tm 1, 1-8; Sal 95 (96); Lc 10, 1-9

Venerdì
27

Eb 10, 32-39; Sal 36 (37); Mc 4, 26-34

Sabato
S. Tommaso d'Aquino (m)28
Eb 11, 1-2.8-19; Lc 1,68-75; Mc 4, 35-41

IV Domenica
Giornata dei malati di lebbra

Sof 2,3; 3,12-13; Sal 145 (146);
29

1Cor 1,26-31; Mt 5,1-12a

ComunitàinPreghiera
Gesù chiama Simone, Andrea, Giacomo e Giovanni nel loro quotidia-
no, mentre stanno facendo il loro lavoro, quello che sanno fare. Può
sembrare che la chiamata del Signore porti ad abbandonare tutto e
tutti, ma in realtà l’invito non è quello a rinnegare se stessi e diventare
qualcuno di completamente diverso, ma dare pienezza a quello che si è
grazie alla fede nel Signore. Ed è andando dietro a Gesù che può avvenire
una trasformazione radicale della vita di tutti i giorni, un’apertura agli al-
tri fatta non di azioni straordinarie ma di gesti concreti e quotidiani: il pas-
saggio da pescatori a pescatori di uomini. – Come posso essere “pescatore
di uomini” sul mio posto di lavoro o di studio? Elenco delle azioni pra-
ticabili e concrete e mi impegno, oggi e nei prossimi giorni, a realizzarne

qualcuna. – Marta e Enrico Puglisi
– www.ascoltaemedita.it

Canto d'Ingresso
p93Sabato: p39La Valle: p97Domenica h11:

Riti di Introduzione: pag. verde

Atto penitenziale
Gesù annuncia: «Convertitevi, perché il regno dei cie-
li è vicino». Riconoscere il nostro peccato sia il pri-
mo passo della nostra conversione, mentre ci affidiamo
ancora una volta alla misericordia del Padre.
Signore, Tu hai spezzato il giogo del male che ci
opprimeva: Kýrie, eléison. Kýrie, eléison
Cristo, Tu vuoi fare un solo popolo dei battezzati nel
tuo nome: Christe, eléison. Christe, eléison
Signore, Tu ci chiami a conversione, perché è vicino
il tuo regno: Kýrie, eléison. Kýrie, eléison
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i
nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen

Gloria
p41Sabato: p41Domenica h11:

Colletta
Dio onnipotente ed eterno, guida le nostre azioni se-
condo la tua volontà, perché nel nome del tuo diletto
Figlio portiamo frutti generosi di opere buone. Per il
nostro Signore Gesù Cristo, tuo Figlio, che è Dio, e
vive e regna con te, nell’unità dello Spirito Santo, per
tutti i secoli dei secoli. Amen



Prima lettura
Dal libro del profeta Isaìa
In passato il Signore umiliò la terra di Zà-
bulon / e la terra di Nèftali, ma in futu-
ro renderà gloriosa / la via del mare, oltre
il Giordano, Galilea delle genti. / Il popo-
lo che camminava nelle tenebre / ha visto
una grande luce; / su coloro che abitavano
in terra tenebrosa / una luce rifulse. / Hai
moltiplicato la gioia, / hai aumentato la leti-
zia. /Gioiscono davanti a te / come si gioisce
quando si miete / e come si esulta quando
si divide la preda. / Perché tu hai spezzato
il giogo che l’opprimeva, / la sbarra sulle sue
spalle, / e il bastone del suo aguzzino, / come
nel giorno di Mádian.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

Salmo responsoriale
Il Signore è mia luce e mia salvezza.
Il Signore è mia luce e mia salvezza: / di chi
avrò timore? / Il Signore è difesa della mia
vita: / di chi avrò paura?
Una cosa ho chiesto al Signore, / questa so-
la io cerco: / abitare nella casa del Signore /
tutti i giorni della mia vita, / per contempla-
re la bellezza del Signore / e ammirare il suo
santuario.
Sono certo di contemplare la bontà del Si-
gnore / nella terra dei viventi. / Spera nel
Signore, sii forte, / si rinsaldi il tuo cuore e
spera nel Signore.
Seconda lettura
Dalla prima lettera di san Paolo
apostolo ai Corìnzi
Vi esorto, fratelli, per il nome del Signore
nostro Gesù Cristo, a essere tutti unanimi
nel parlare, perché non vi siano divisioni tra
voi, ma siate in perfetta unione di pensiero
e di sentire. Infatti a vostro riguardo, fratel-
li, mi è stato segnalato dai familiari di Cloe
che tra voi vi sono discordie. Mi riferisco al
fatto che ciascuno di voi dice: «Io sono di
Paolo», «Io invece sono di Apollo», «Io in-
vece di Cefa », «E io di Cristo». È forse di-

viso il Cristo? Paolo è stato forse crocifis-
so per voi? O siete stati battezzati nel nome
di Paolo? Cristo infatti non mi ha manda-
to a battezzare, ma ad annunciare il Vange-
lo, non con sapienza di parola, perché non
venga resa vana la croce di Cristo.
Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio

Alleluia
p3Sabato: p97Domenica h11:

Gesù predicava il vangelo del Regno / e
guariva ogni sorta di infermità nel popolo.
Vangelo
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
✠Dal Vangelo secondoMatteo

Gloria a te o Signore
Quando Gesù seppe che Giovanni era stato
arrestato, si ritirò nella Galilea, lasciò Nà-
zaret e andò ad abitare a Cafàrnao, sulla ri-
va del mare, nel territorio di Zàbulon e di
Nèftali, perché si compisse ciò che era sta-
to detto per mezzo del profeta Isaìa: «Ter-
ra di Zàbulon e terra di Nèftali, sulla via del
mare, oltre il Giordano, Galilea delle gen-
ti! Il popolo che abitava nelle tenebre vide
una grande luce, per quelli che abitavano in
regione e ombra di morte una luce è sorta».
Da allora Gesù cominciò a predicare e a di-
re: «Convertitevi, perché il regno dei cieli è
vicino».Mentre camminava lungo ilmare di
Galilea, vide due fratelli, Simone, chiamato
Pietro, e Andrea suo fratello, che gettavano
le reti inmare; erano infatti pescatori. E dis-
se loro: «Venite dietro a me, vi farò pesca-
tori di uomini». Ed essi subito lasciarono le
reti e lo seguirono. Andando oltre, vide altri
due fratelli, Giacomo, figlio di Zebedèo, e
Giovanni suo fratello, che nella barca, insie-
me a Zebedeo loro padre, riparavano le lo-
ro reti, e li chiamò. Ed essi subito lasciarono
la barca e il loro padre e lo seguirono. Gesù
percorreva tutta laGalilea, insegnandonelle
loro sinagoghe, annunciando il vangelo del
Regno e guarendo ogni sorta di malattie e
di infermità nel popolo.
Parola del Signore Lode a te o Cristo



Professione di fede: pag. verde

Preghiera dei fedeli
Fratelli e sorelle, l’annuncio del Signore percorre le
nostre strade, come un tempo le strade della Galilea.
Volgiamo lo sguardo a Gesù con la fiducia dei primi
che chiamò a seguirlo, e a Lui affidiamo le nostre pre-
ghiere dicendo insieme: Ascoltaci, o Signore.
* Per le Chiese di Cristo ancora divise tra
loro. Perché la Parola di Dio animi e so-
stenga ogni azione pastorale e il cammino
verso la l’unità e la comunione reciproca,
preghiamo.
* Per i cristiani al servizio del bene comune.
Perché nel confronto costante con la Sacra
Scrittura possano incontrare il CristoMae-
stro, che illumina, interpella e accompagna
con sapienza ogni discepolo, preghiamo.
* Per quanti sono in difficoltà a motivo del-
la malattia, della povertà o della solitudine.
Perché la Sacra Scrittura risuoni come Pa-
rola che guarisce, che crea comunione e che
salva, preghiamo.
* Per noi qui presenti. Perché intorno al-
la Sacra Scrittura riscopriamo la gioia della
fede comune nel Verbo di Dio fatto carne,
preghiamo.
[* Per N. e tutti i nostri fratelli defunti,
la luce del Signore rifulga davanti a loro e
moltiplichi la loro gioia per la vita eterna,
preghiamo.]
O Dio, che hai fondato la tua Chiesa sulla fede degli
apostoli, fa’ che le nostre comunità, illuminate dalla
tua parola e unite nel vincolo del tuo amore, diventi-
no segno di salvezza e di speranza per coloro che dalle
tenebre anelano alla luce. Per Cristo nostro Signore.
Amen

Canto di offertorio
p72Sabato: p83La Valle: p5Domenica h11:

Liturgia eucaristica: pag. verde

Sulle offerte
Accogli i nostri doni, Padre misericordioso, e consa-
crali con la potenza del tuo Spirito, perché diventi-
no per noi sacramento di salvezza. Per Cristo nostro
Signore. Amen

Prefazio
Il Signore sia con voi E con il tuo spirito
In alto i nostri cuori Sono rivolti al Signore
Rendiamo grazie al Signore nostro Dio

È cosa buona e giusta

Èveramente giusto benedirti e renderti gra-
zie, * Padre santo, sorgente della verità e del-
la vita, * perché in questo giorno di festa +

ci hai convocato nella tua casa. ** Oggi la tua
famiglia, / riunitanell’ascoltodellaParola / e
nella comunione dell’unico pane spezzato, *
fa memoria del Signore risorto * nell’atte-
sa della domenica senza tramonto, + quan-
do l’umanità intera entrerà nel tuo riposo. **
Allora noi vedremo il tuo volto * e lodere-
mo senza fine + la tua misericordia. ** Con
questa gioiosa speranza, / uniti agli angeli e
ai santi, * cantiamo a una sola voce + l’inno
della tua gloria: **
Santo

p7Domenica h11:

Mistero della fede, Padre nostro,
Agnello di Dio: pag. verde

Canto di comunione
p55Sabato: p23La Valle: p87Domenica h11:

Dopo la comunione
ODio, che in questi santi misteri ci hai nutriti con il
Corpo e il Sangue del tuo Figlio, fa’ che ci rallegria-
mo sempre del tuo dono, sorgente inesauribile di vita
nuova. Per Cristo nostro Signore. Amen

Canto finale
p23Sabato: p33La Valle: p59Domenica h11:

Dio di giustizia e di grazia,
rimuovi la patina dai nostri occhi

in modo che possiamo veramente guardare
l'oppressione intorno a noi.

Ti preghiamo nel nome di Gesù
che vide la folla e ne ebbe compassione.

Amen.

(Dai testi per la settimana di preghiera
per l'unità dei crisitiani)
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Inprogramma

DAL23AL29GENNAIO

Lun 23
7:30 S. Messa dalle suore † Lucia Fioravanti

17:00 Incontro dei Gruppi Cafarnao eNazareth al Circolo

Mar 24 17:00 Adorazione e 18:00 S. Messa dalle suore
18:30 Incontro dell'A.C.R. in Canonica

Mer 25
18:00 S. Messa a Ghezzano

19:30 Lectio Giovani + pizza in Seminario

Gio 26 9:30 Aggiornamento del clero a Pisa, in Seminario

17:30 Rosario e 18:00 S. Messa a S. Rocco † Flavio, Giuliana e famiglia

Ven 27

17:30 Rosario e 18:00 S.Messa dalle suore † Silvano

19:00 Prove del coro a S. Giovanni

21:00 Cammino di Sicar a Pisa, via S. Francesco

IVDOMENICADEL TEMPOORDINARIO
GIORNATADEIMALATI DI LEBBRA

Sab 28

16:00 Confessioni, 17:30 Rosario e 18:00 S.Messa a S. Giovanni
17:00 Incontro del gruppoGerusalemme in Canonica

19:30 Percorso per giovani coppie
a Pisa, S. Michele in Borgo

Dom 29
9:00 ACR: Festa della Pace in Seminario

9:00 S. Messa alla Valle
11:00 S. Messa a S. Giovanni † Corrado e Mèrope


